femibion

Zlozenie & dizajn

Uvedené informdcie su dévernymi informdciami spoloc¢nosti Procter & Gamble a pouzivat ich mézu vylucne osoby, ktorym su urcené. Obsah tohto dokumentu alebo akdkolvek jeho cast sa
nesmie kopirovat, zdielat, pouZivat alebo zverejfiovat bez predchddzajiceho pisomného suhlasu spolocnosti Procter & Gamble. Procter & Gamble md prdvo uskutocnit akékolvek prdavne kroky,
ktoré povaZuje za nevyhnutné, proti akémukolvek neautorizovanému pouZitiu alebo zverejneniu informdcii.
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femibion' na VLNE inovdcii
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Cholin
Cholin EFSA zdravotné tvrdenie

2009

Vitamin D

2003 DHA

Metafoline EFSA zdravotné tvrdenie
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1. vyzivovy doplnok pre tehotné

(B o

DHA (Kyselina dokozahexaénovd) prispieva k normalnemu vyvoju mozgu plodu a dojéenych dojciat a zraku doj€iat do veku 12 mesiaca.
Cholin prispieva k normalnemu metabolizmu homocysteinu.

Pripravky Femibion® st vyzivové doplnky. EFSA - Eurépsky Urad pre bezpec¢nost' potravin.
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Vylepsené zlozenie & dizajn

Planovanie a prvé
tyzdne tehotenstva 1

aZ do konca 12. tyZdia

Na podporu vasho zdravia aj
sprévneho vyvoja vasho dietatka®

Zelezo a hor&ik, vitamin D
a daliie vybrané létky

Vyzivovy dopinok
28 tabliet

TVZDNOVE
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emibion’
Tehotenstvo 2
od 13. tyzdiia do porodu

Na podporu vasho! zdravia aj
spravneho vyvoja vasho dietatka?

7\ Omega-3 mastné kyselina DHA,
vitamin B2, B6, B12 a dakie vybrané litky

Vyzivovy doplnok
28 tabliet a 28 kapsdl
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Dojcenie

po porode

Na podporu vasho* zdravia aj
spravneho vyvoja vasho dietatka?

Omega-3 DHA, vitamin D

Kyselina listova
Plus* acholin  JPFTATN vybrané ltky

Vyiivovy doplnok
28 tabliet a 28 kapsdl

Kyselina listova & L-Metylfolat @ B6 @ D @ J0d @ Bl2e

Cholin

+130 mg CHOLIN

Pripravky Femibion® su vyzivové doplnky.

Cholin
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Cholin je potrf:bny pre tvorbu acetyl-cholinu
neurotransmitera v CNS a PNS?

sa podiela
y na zabezpeceni
femlblgl’fz obsahuje 130 mg cholinu kognitivnych

funkecii.

Priemerny prijem v strave v EU
356 mg?

Tehotenstvo

Odporucana davka
pre tehotné 4

480 m 6 = Na podporu vasho! zdravia aj
g spravneho vyvoja vasho dietatka?

S EEIIEN BTN - Omega-3 mastna kyselina DHA
| Plus*a cholin JRTY e vybrané I3
. Lchoin’ vitamin B2, B6, B12 a dalie vybrané latky

od 13. tyZzdna do p6rodu

VyZivovy doplnok
28 tabliet a 28 kapsdl

Vyzivovy doplnok.

1- Caudill MA. J. Am. Diet. Assoc. 2010;110(8):1198-206
2 - EFSA 2016 - RDA during pregnancy ; 480mg and average 356mg average intake in EU pregnant women



Planovanie tehotenstva
az do konca 12. tyzdna
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Planovanie a prvé
tyZdne tehotenstva 1

az do konca 12. tyzdna

Na podporu yéého zdravia aj
sprévneho vyvoja vasho dietatka®

Zelezo a horck, vitamin D
a dalsie vybrané létky

Od 13. tyzdnia az do p6rodu
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Tehotenstvo 2
od 13. tyzdiia do pérodu

Na podporu vasho! zdravia aj
spravneho vyvoja vasho dietatka?

Omega-3 mastnd kyselina DHA,

ﬂdﬁ vitamin B2, B6, B12 a daie vybran litky

Vydivovy dopinok

Do ukoncenia dojCenia
\ Uf
0 U o Jlj
emibion

Uil
Dojcenie

po pdrode

Na podporu vésho* zdravia aj
spravneho vyvoja vasho dietatka?

Omega-3 DHA, vitamin D

Kyselina listova
Plus* acholin MR vybrané latky

Vyiivovy doplnok

Vyivovy dopinok
28 tabliet

Nové zloZenie Mnoistvo
Foldty (KL + L-metylfolat) 800pg/400ug
Vitamin B12 4.5ug
Vitamin B6 1.9mg
Vitamin B2 1.4mg
Vitamin B1 1.4mg
Biotin 40 ug
Kyselina pantoténova 6 mg
Niacin (niacin amid) 12 mg
Vitamin D3 20ug/10ug
Vitamin C 55mg
Vitamin E (tokoferol) 4.8 mg
Jod 150 pg
Zelezo (bisglycinat) 10 mg
Selén 26 ug
Cholin 130 mg
Med 0.6 mg
Horcik 60 mg
Zinok 6 mg

Business use

Pripravky Femibion® st vyzivové doplnky.

Folaty (KL + L-metylfolat) 400ug/200ug
Vitamin B12 4.5 ug
Vitamin B6 1.9mg
Vitamin B2 1.4mg
Vitamin B1 1.4mg
Biotin 40 ug
Kyselina pantoténova 6 mg
Niacin (niacin amid) 15 mg
Vitamin D3 20 pg
Vitamin C 55mg
Vitamin E (tokoferol) 4.8 mg
Jod 150 pg
Zelezo (bisglycinat) 14 mg
Selén 30 ug
Horcik 75 mg
Zinok 8mg
Cholin 130 mg
Med 0.8 mg

Nové zloZenie Mnoistvo
Folaty (KL + L-metylfolat) 400ug/200ug
Vitamin B12 4.5 ug
Vitamin B6 1.9mg
Vitamin B2 1.4mg
Vitamin B1 1.4mg
Biotin 40 ug
Kyselina pantoténova 6 mg
Niacin (niacin amid) 15 mg
Vitamin D3 20 ug
Vitamin C 55mg
Vitamin E (tokoferol) 4.8 mg
Jod 150 pg
Zelezo (bisglycinat) 14 mg
Selén 30 ug
Horcik 75 mg
Zinok 8 mg
Cholin 130 mg
Med 0.9 mg




Planovanie a prvé
tyZdne tehotenstva 1
aZ do konca 12. tyZdia

Na podporu vasho zdravia aj
Spravi eho vyvoja vasho dietatka*

Pomaha doplnit zvySenu potrebu folatu u zien

v ranej faze tehotenstva vdaka obsahu
Kyseliny listovej Plus, kombinacii kyseliny
listovej a L-metylfolatu (L-metylfolat je aktivha
forma folatu, ktora vase telo nemusi dalej
metabolizovat a je priamo dostupna pre vyuzitie
v tele aj pre MTHFR pozitivhe Zeny.)

Poskytuje davku cholinu, ktory je
odporuc¢anou zlozkou prvych 1000 dioch
zivota. Cholin prispieva k normalnemu
metabolizmu homocysteinu a ako
fosfatidylcholin je hlavnhou Strukturalnou
zlozkou vsetkych bunkovych membran.

Poskytuje dostatoénu davku vitamin D
na imunitu a delenie buniek.

Jéd prispieva k normalnej funkcii stitnej zlazy.
Novo poskytuje zinok na podporu plodnosti,

bunkového delenia a podporu funkcie horménov
(vratane pohlavnych a rastovych horménov).

Tehotenstvo 2
od 13. tyzdiia do pérodu

Na podporu vasho? zdravia aj
spravneho vyvoja vasho dietatka?

istova Omeg.'!aslkIDHA
ﬁm ad

Podporuje mamicku a dieta od 13. tyzdna
tehotenstva az do p6rodu.

Kyselina listova Plus vo Femibione ® 2
(kombin&cia kyseliny listovej a L-metylfolatu)
pre podporu rastu tkaniv poCas tehotenstva,
vratane placenty.

Prijem DHA matkou prispieva k normélnemu
VyVvoju mozgu a o¢i nenarodeného diet’at’a,
biologicka dostupnost’ DHA o 70% vyssSia.

Zelezo podporuje norméalny energeticky
metabolizmus a pomaha znizovat’ Unavu.

Vitamin D a zinok prispievaju k normélnej
funkcii imunitného systému ak deleniu buniek.

Cholin prispieva k normalnemu metabolizmu
homocysteinu, tvorbe bunkovej steny
vSetkych buniek, produkcii neuromediatora
acetylcholinu (a tym rozvoju kognitivnych
funkcii mozgu).

Pripravky Femibion® su vyzivové doplinky.
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Dojcenie

po pdrode

Na podporu vasho* zdravia aj
spravneho vyvoja vasho dietatka?

Kyseln-lmi Omega- 3DHA. vitamin D
=

VyZivovy doplnok
28 tablit Zka)

Podporuje mamicku a babatko pri dojceni.

Kyselina listova Plus (kombinacia kyseliny
listovej a L-metylfolatu) podporuje normalnu
krvotvorbu a delenie buniek.

Prijem DHA matkou prispieva k normalnemu
Vyvoju mozgu, o€i a zraku dojéeného diet'at’a
(do 12. mesiacov veku).

Cholin a vitamin A na pokrytie vysSich potrieb
matky Potreba cholinu sa zvySuje o 30 %,
vitaminu A o0 100 %.

Vapnik prispieva k udrzaniu normalneho stavu
kosti.

Med pre podporu energie a imunity.



femibion

Uvedené informdcie su dévernymi informdciami spoloc¢nosti Procter & Gamble a pouzivat ich mézu vylucne osoby, ktorym su urcené. Obsah tohto dokumentu alebo akdkolvek jeho cast sa
nesmie kopirovat, zdielat, pouZivat alebo zverejfiovat bez predchddzajiceho pisomného suhlasu spolocnosti Procter & Gamble. Procter & Gamble md prdvo uskutocnit akékolvek prdavne kroky,
ktoré povaZuje za nevyhnutné, proti akémukolvek neautorizovanému pouZitiu alebo zverejneniu informdcii.
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