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Rizikové faktory pre vznik zapalu mocovych ciest su: zenské pohlavie (v désledku hormonalnych a
anatomickych rozdielov od muzov), dalej vek (uvadza sa Castejsi vyskyt u l'udi nad 65 rokov). Osobitnd skupinu
vytvaraju tehotné Zeny, pacienti s diabetom a imunodeficientni pacienti, kde su tieto tazkosti vel'mi ¢asté.

Aké priznaky si vsimat u pacienta? Kedy je vhodné poslat ho k lekarovi? Ako dlho méze trvat
samoliecha? Ako mu komplexne poradit?
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