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Vplyv na osídlenie a skladbu mikroorganizmov dôležitých pre správne fungovanie organizmu (či už imunitného
systému, trávenia atď.) majú niektoré druhy liekov, pričom osobitú skupinu tvorí aj nadmerné a neefektívne
užívanie antibiotík, chronický stres, riziková výživa a moderné spôsoby prípravy jedál.

Kedy je vhodné, aby farmaceut v lekárni odporučil probiotiká pacientom?
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