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Ma zmysel uzivat vitaminy a mineraly na boj proti ochoreniam, ktoré su typické pre jesenné obdobie? Ako dlho
ich uzivat a aké je ich spravne davkovanie?

Viac sa dozviete v tomto podcaste, ktory vznikol Specidlne na podujati MED-EXPO a VIII. Zoborské lekarnické dni
2021. Vypocujte si rozhovor PharmDr. Sabiny Tankovej a PharmDr. Mareka Macejka.

Piatkovy podcast Vam prinasa znacka Som farmaceut a spolo¢nost MED-ART.
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