Liekové interakcie naproxénu
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Patri do skupiny nesteroidnych antiflogistik, antireumatik (NSAID) a podédva sa na r6zne typy bolesti ako bolest
hlavy, zubov, chrbta, pri prevencii a lie¢be migrény, pri posttraumatickych a pooperacnych bolestiach alebo
gynekologickych bolestiach. Pouziva sa aj pri hori¢ke a zapalovych ochoreniach. U&inok naproxénu trvé 12
hodin, ¢o umoznuje jeho uzivanie v dlhsich ¢asovych intervaloch.

Mechanizmus Uc¢inku

Naproxén je analgetikum a ma dobry protizapalovy, analgeticky a antipyreticky Gcinok, ktory je zavisly od
davky. Farmakologické Ucinky su vysledkom inhibicie cyklooxygenazy, enzymu, ktory sa zucastruje na tvorbe
prostaglandinov. Tieto procesy redukuju hladiny prostaglandinov v roznych telesnych tekutinach, zahfajlic
synovialnu tekutinu, zalidkovy sekrét, moc¢ a krv. Protizdpalovy Gc¢inok naproxénu je dalej podporeny inhibiciou
lyzozomalnych enzymov, inhibiciou interleukinu IL-2 a inhibiciou pohybu leukocytov.

Davkovanie
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Naproxén je urceny pre deti od 12 rokov a dospelych, aj ked' lekar ho méze vo vynimocnych pripadoch predpisat
aj mladsim detom.

Deti do 12 rokov: podla odporicania lekara.

Deti od 12 rokov a dospeli: obvykle sa uziva 1 tableta (220mg) kazdych 8 az 12 hodin. Na Gvod sa méze uzit
dvojitd davka, a to bud dve tablety naraz alebo sa druhd tableta moze uzit v hodinovom intervale po prvej.
Pacienti nad 65 rokov maju uzivat 1 tabletu kazdych 12 hodin.

Ak lekdr neurci inak, presiahnutd by nemala byt denna odporucena davka 825 mg (3 tablety) a maximalna
dennd davka sodnej soli naproxénu je 1 650 mg.

Tehotenstvo a doj¢enie:

Inhibicia syntézy prostaglandinov méze nepriaznivo ovplyvriovat tehotenstvo a/alebo vyvoj embrya/plodu. Udaje
z epidemiologickych Studii poukazujd na zvysené riziko potratu, malformacii srdca a gastroschizy po uzivani
inhibitorov syntézy prostaglandinov na zaciatku tehotenstva.

Naproxén sa nema podavat obzvlast v 3. trimestri, nakolko hrozi riziko vystavenia plodu kardiovaskularnej
toxicite, renélnej dysfunkcii a tiez k riziku mozného predizenia ¢asu krvacania a k inhibicii kontrakcii maternice
u matky.

Liek sa nesmie podavat dojciacim matkam.

Liekové a iné interakcie

Klinické farmakodynamické Gdaje naznacuju, ze sibezné uzivanie naproxénu a kyseliny acetylsalicylovej viac
ako jeden def\ po sebe moze inhibovat ucinok nizkej davky kyseliny acetylsalicylovej na aktivitu krvnych
dostic¢iek. Tato inhibicia moze pretrvavat az niekolko dni po ukonceni lie¢by naproxénom.

Kortikosteroidy: zvysené riziko gastrointestinalnych vredov alebo krvécania.
Antikoagulacné lieky: NSAID mézu zvySovat Ucinok antikoagulacnych liekov ako je warfarin.
Antiagregacné lieky a SSRI: zvySené riziko gastrointestinalneho krvacania.

Hydantoin alebo derivaty sulfonylmocCoviny: naproxén sa silne viaze na plazmatické bielkoviny, a preto je
potrebna zvysend opatrnost pri sibeznom uzivani hydantoinu alebo derivatov sulfonylmocoviny.

Furosemid: naproxén moéze znizit diureticky Gc¢inok furosemidu.
Antihypertenziva: naproxén moéze znizit antihypertenzivny ucinok antihypertenziv.

Litium: ak sa subeZne podava litium s naproxénom, hladiny litia v plazme sa zvysia kvoéli znizeniu oblickového
klirens.

Metotrexat: naproxén znizuje vylu¢ovanie metotrexatu, ¢im sa zvysi jeho toxicita.
Cyklosporin: zvySené riziko obli¢ckovej nedostato¢nosti.

ACE inhibitory: zvySené riziko oblickovej nedostatonosti.
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Na Slovensku mame registrovany len jeden liek s obsahom UGcinnej latky naproxén sodny pre peroralne uzitie
a jeden liek s obsahom naproxénu na topicku aplikdciu (tabul'ka 1).

Tabulka 1 Pripravky s naproxénom registrované na Slovensku

Liekové interakcie naproxénu | 3



