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Kyselina acetylsalicylova patri, rovnako ako ibuprofén a diklofenak do skupiny nesteroidnych antiflogistik (Non-
steroidal anti-inflammatory drug - NSAID) s antiflogistickym, analgetickych, antipyretickym a antiagrega¢nym
Gcinkom.

SPC liekov s jej obsahom udavaju indikaciu pri:

e miernych az stredne silnych bolestiach, napr. bolestiach hlavy, zubov, svalov, kibov alebo menstrua¢nych
bolestiach a pri horicke a zapaloch,
e akutnych a chronickych zapalovych ochoreniach, ako st reumatoidnad artritida, osteoartritida, ankylézna

spondylitida,
e rozli¢né kardiovaskularne indikacie v davkach spravidla 75 az 300 mg denne.
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Mechanizmus ucinku:

Ako nesteroidné antiflogistikum a analgetikum blokuje syntézu prostaglandinov cez inhibiciu enzymov
cyklooxygenazy. Kyselina acetylsalicylova tiez inhibuje agregéciu trombocytov tym, Ze blokuje syntézu
tromboxanu A2 v trombocytoch.
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Neziaduce ucinky:

Pri kyseline acetylsalicylovej je nutné dbat najma na neziaduce Ucinky, ktoré mozu znacne narusit spravnu
farmakoterapiu a poskodit zdravie pacienta. Medzi tieto neziaduce Gcinky patria:

e zvysSené riziko krvacania (nakolko inhibuje agregaciu trombocytov), a s tym suvisiace krvacanie pocas
medicinskych intervencii, hematém, epistaxa, urogenitalna hemordgia, krvacanie dasien, ale aj krvacanie
do gastrointestinalneho traktu a krvacanie do mozgu (najma u pacientov s nekontrolovanou hypertenziou
a/alebo so stbeznou liecbou antihemostatickymi latkami), ktoré mézu byt v ojedinelych pripadoch
potencidlne Zivot ohrozujldce, hemoragickd anémia/anémia z nedostatku Zeleza (napr. v dosledku
skrytého mikrokrvacania), asténia, bledost, hypoperfizia, hemolyza alebo hemolyticka anémia (u
pacientov so zavaznymi formami nedostatku glukdzo-6-fosfat-dehydrogenazy),

e gastrointestinalny zapal, gastrointestinalne vredy, ktoré su nebezpecné pre krvacanie.

Pri uzivani kyseliny acetylsalicylovej platia aj osobitné upozornenia:

KAS moéze vyvolat bronchospazmus a navodit astmatické zachvaty alebo iné reakcie precitlivenosti. Rizikovymi
faktormi su pritomnost astmy, senna nadcha, nosové polypy alebo chronické respira¢né ochorenie. Toto tiez
plati pre pacientov, u ktorych sa objavili alergické reakcie (napr. kozné reakcie, svrbenie a zihlavka) po inych
lieCivach.

Pri nizkom davkovani kyselina acetylsalicylova znizuje vylu¢ovanie kyseliny mocovej. Toto moZze spustit zachvat

dny u pacientov s predispoziciou.

U pediatrickej populdcie sa bez konzultacie s lekdrom kyselina acetylsalicylova pouzivat nema. Pri niektorych
virusovych ochoreniach, najma chripke typu A, B a ovcich kiahfach, existuje riziko Reyovho syndrému, ktory je
sice vel'mi zriedkavy, ale Zivot ohrozujlci. Riziko sa mdze zvysit, prave ak sa sibezne podava kyselina
acetylsalicylova aj ked sa ziadna pricinnd suvislost nedokazala. Prejav Reyovho syndromu je napr. pretrvavajlce
vracanie pocas tychto ochoreni.

Davkovanie:

Na lie¢bu bolesti, horucky a zapalu:

Pediatricka populacia do 12 rokov:
Odporuca sa pouzivat iba pod dohladom lekara!

Dennd davka KAS u deti je priblizne 60 mg/kg, ktord sa ma rozdelit do 4 az 6 davok, t. j. priblizne 15 mg/kg
kazdych 6 hodin alebo 10 mg/kg kazdé 4 hodiny.

Dospeli a dospievajtici od 12 rokov:
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Jednorazova davka je 1 az 2 tablety (500 az 1000 mg lieCiva). V pripade potreby sa méze jednotliva davka
opakovat s odstupom minimalne 4 hodiny. Maximalna denna davka je 8 tabliet (4000 mg lieciva).

Tehotenstvo a dojcenie:

Inhibicia syntézy prostaglandinov méze negativne ovplyvnit graviditu a/alebo vyvoj embrya alebo plodu. Preto
sa pouzitie kyseliny acetylsalicylovej polas tehotenstva neodporuca.

Dojciace matky by kyselinu acetylsalicylovi nemali uzivat pravidelne, nakol'ko by mohla spdsobit neziaduce
Gcinky u dojcata. Pri prilezitostnom uzivani sa neziaduce UGcinky nepozorovali.

Aka forma kyseliny acetylsalicylovej je najvhodnejsia?

e Kyselina acetylsalicylova sa uziva spolu s jedlom.

e Gastrorezistentny obal tablety oneskoruje uvolfiovanie a absorpciu kyseliny acetylsalicylovej. Tym je
chrédnena sliznica zaludka, ¢o je prospesné pri dlhodobom pouzivani. Tato liekova forma bola vyvinutd ako
ochrana pred tzv. gastrotoxicitou. Kyselina acetylsalicylova, ako aj ostatné NSAID, spdsobuju napr. vznik
zaltidocnych vredov. Spociatku sa predpokladalo, ze tento neziaduci Gc¢inok vznikd na zaklade priameho
kontaktu KASA na Zalidocnej sliznici, to sa vSak vyvratilo a dnes uz vieme, ze ide o systémovy a nie
lokalny Gcinok, ktory sa objavuje aj pri rektdlnom pouziti.

e Ukazuje sa, Ze dlhodobé podavanie nizkej davky KASA moze navodit adaptaciu GIT a paradoxne zvysit
produkciu protektivneho mucinu v zaltdku.

e Odbornici sa zhoduju, Ze podavanie gastrorezistentnych tabliet nizko ddvkovej KASA nezarucuje rovnaky
akutny Ucinok ako pri podani obycajnych tabliet.

Postmenopauzalna osteoporéza Senilna osteopordza
Typ Typ Il
Vek 55-75 >70
Pohlavie (pomer Z : M) 6:1 2:1
Miesta zlomenin predlaktie, stavce proximalny femur, stavce
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