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Antibiotika mozu ovplyvnit reaktivaciu virusu Varicella zoster

Novy vyskum zistil potencidlnu suvislost medzi predchadzajicim uzivanim antibiotik a reaktivaciou virusu
Varicella zoster. U¢inok antibiotickych liekov na fudsky mikrobiém bol dobre preukéazany, ale ich priamy vplyv
na suvisiacu imunitnd odpoved je menej jasny. Podobne existujlce rizikové faktory a Studie preukdzali jasnu
stvislost medzi herpes zoster a bunkami sprostredkovanou imunitou, nie je ale jasné, ¢o tto imunitnd reakciu
spusta. Jednou z moznosti je narusenie mikrobiému pacienta. Vyskumnici vedia, Ze antibiotika vytvaraju urcity
stupen dysbidzy v mikrobiéme, ¢o méze hrat Glohu pri ndchylnosti na reaktivaciu virusu Varicella zoster.
Existuju aj urcité dokazy, ze zmeny ¢revného mikrobiému mozu sposobit dysregulované slizni¢né imunitné
reakcie veduce napriklad k nastupu zadpalovych ochoreni ¢riev. Preto aby porozumeli Gc¢inkom antibiotik na
reaktivaciu virusu Varicella zoster, vedci vykonali pripadovl kontrolnG Studiu porovnavajdcu predpisovanie
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antibiotik pacientom s diagndzou herpes zoster a pacientom bez nej. PoCas tejto Studie identifikovali 163754
pacientov s herpes zoster a 331559 vekovo a pohlavne zodpovedajlcich kontrol. Analyza zistila, Ze riziko
pasového oparu Ciastocne suvisi s po¢tom antibiotik predpisanych za poslednych 10 rokov, hoci po prvych 1
alebo 2 predpisoch sa riziko vyrazne nezvysilo. Analyzy citlivosti, ktoré zahriiali recepty vydané pocas 1-ro¢ného
protopatického obdobia vyllUcenia, ukazali podobné vysledky a spojenie predpisovania antibiotik s pasovym
oparom sa zvysilo, ¢im skor bol zaznamenany prvy predpis. Ukdzalo sa, ze ¢revny mikrobidém je spojeny s
dynamikou imunitnych buniek u l'udi a imunitne sprostredkované nepriaznivé Gcinky st znamou kratkodobou
reakciou na antibiotikd. Stidie na zvieratach tiez naznacuju, ze mikrobiém reguluje virusovo $pecifické CD4 a
CD8 T-bunky a protilatkové reakcie po infekcii virusom respiracnej chripky.

Viac sa mozete docitat: https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0276807

Studia spaja hormonalnu terapiu s depresiou u Zien v menopauze

Zistilo sa, Ze Zzeny podstupujlce systémovo podavanu hormondlnu terapiu (HT) pred a po¢as menopauzy maju
podla nedavnej studie publikovanej v JAMA Open Network vyssie riziko depresie, konkrétne v rokoch
bezprostredne po zacati. Po¢as menopauzy hladina estrogénu a progesterdénu klesa a 60 az 70 % zien pocituje
menopauzalne symptémy, ako su napriklad poruchy nalady. Hoci tomu méze zabranit HT, niektoré Studie
naznacuju, Ze uzivanie HT mdZze byt spojené s vacsim rizikom depresie. ,Zda sa, Ze ziadna predchadzajlca
studia nehodnotila asociaciu réznych typov HT (lokalne vs. systémovo podavané) s naslednym rizikom klinicky
overenej depresie v prospektivnom kohortovom dizajne, pricom by sa zohl'adnila do¢asnost medzi pouzitim HT a
rozvojom depresie.” Cielom Studie bolo analyzovat, ¢i uzivanie HT pocas menopauzy bolo spojené s naslednou
diagndzou depresie. Celostatna, kohortova a samokontrolovana pripadova Studia zaloZena na registroch
zahfala vSetky Zeny v Dansku, ktoré mali v obdobi od 1. januara 1995 do 31. decembra 2017 45 rokov bez
predchadzajlcej ooforektémie, rakoviny prsnika alebo rakoviny reprodukénych organov. Vysledky ukazali, Ze
pocas sledovania, vo veku od 45 rokov do priemeru 56,0 rokov, 189821 Zien zacalo mat systémovo alebo
lokalne podavanu HT a 13069 bola diagnostikovana depresia. Systémovo poddvana HT sa zacala hlavne pred
dosiahnutim veku 50 rokov u zien a bola spojend s vys$sim rizikom naslednej diagndzy depresie. Okrem toho
bolo riziko zvlast zvySené rok po zacati lieCby samotnym estrogénom a estrogénom kombinovanym s
progestinom. Zistilo sa, Ze lokdlne podavana HT, ktord sa zacala vo vSetkych vekovych skupinach, nie je spojena
s rizikom depresie. Bola vSak spojend so znizenym rizikom depresie, ak sa zacala po 54. roku zivota. ,Nase
zistenia naznacuju, ze okolo menopauzy moézu byt Zeny citlivejSie na vplyv HT na ndladu ako v neskorSom
veku,” vyjadrili sa autori Studie.

Viac sa moOzete docitat: https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2798003

Lecanemab vykazuje vysoko statisticky vyznamné znizenie
klinického poklesu v ranom stadiu Alzheimerovej choroby

Vysledky potvrdzujlceho skdSania fazy 3 s lecanemabom na skord Alzheimerovu chorobu ukazuju vysoko
Statisticky vyznamné znizenie klinického poklesu u pacientov, podla tlaovej spravy spolo¢nosti Biogen. Stidia
tiez splnila vSetky kl'icové sekundarne koncové body, preukdzala vysoko Statisticky vyznamné vysledky a profil
vyskytu abnormalit predstavivosti slvisiacich s amyloidom bol v rdmci o¢akavani. Cielom Eisai je podat ziadost
o tradi¢né schvalenie v Spojenych Statoch a predlozit Ziadosti o povolenie na uvedenie na trh v Japonsku a
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Eurépe do 31. marca 2023. ,DneSné oznamenie dava pacientom a ich rodindm nadej, Ze lecanemab, ak bude
schvéleny, mbze potencidlne spomalit progresiu Alzheimerovej choroby a poskytnit klinicky vyznamny vplyv na
kognitivne funkcie,” povedal Michel Vounatsos, generalny riaditel spoloCnosti Biogen v tlacovej sprave.
,Dolezité je, ze Studia ukazuje, Ze odstranenie agregovaného amyloidu beta v mozgu je spojené so spomalenim
ochorenia u pacientov v pociato¢nom stadiu ochorenia.” Lecanemab je skisana anti-amyloid beta protofibrilova
protildtka na lie¢bu mierneho kognitivneho poskodenia v désledku Alzheimerovej choroby a miernej alebo skorej
Alzheimerovej choroby s potvrdzujicou pritomnostou amyloidnej patoldgie v mozgu. Clarity AD bola globaina,
potvrdzujlca faza 3, placebom kontrolovana, dvojito zaslepend, randomizovana Studia s paralelnymi skupinami
s 1795 Ucastnikmi so skorym Stadiom Alzheimerovej choroby.

Viac sa mozete docitat:
https://investors.biogen.com/news-releases/news-release-details/lecanemab-confirmatory-phase-3-clarity-ad-stu
dy-met-primary
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