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Novy test moze zmenit paradigmu liecby akutneho srdcového
zlyhania

Spolo¢nost Roche oznamila predcasné ukoncenie Studie Safety, Tolerability and Efficacy of Rapid Optimization
of Heart Failure (STRONG-HF) u pacientov hospitalizovanych pre akitne srdcové zlyhanie, pretoze lepsia
Ucinnost pozorovana v aktivnom ramene Studie s pouzitim testu Elecsys NT-proBNP biomarker v porovnani s
beZnou standardnou starostlivostou spdsobila, Ze pokracovanie v beznej starostlivosti bolo ,neetické”. NT-
proBNP je srdcovy hormén, ktory sa uvoltuje do krvi pri natiahnuti steny srdca. Test spolo¢nosti Roche Elecsys
NT-proBNP je objektivny biomarker, ktory poméha pri diagnostike pacientov, o ktorych sa predpoklada, Ze maju
kongestivne zlyhanie srdca. Test je tieZ indikovany na stratifikaciu rizika pacientov s akitnym koronarnym
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syndromom a kongestivnym srdcovym zlyhanim, ako aj na pomoc pri hodnoteni rizika kardiovaskularnych
prihod a mortality u pacientov s rizikom srdcového zlyhania, ktori maju stabilné ochorenie koronarnych artérii.
Podl'a vedcov by implementécia stratégie Studie v rdmci rutinnej klinickej praxe mohla vyrazne znizit Gmrtia na
vSetky priciny alebo readmisiu srdcového zlyhania a zvysit kvalitu Zivota pre viac pacientov s tymto ochorenim v
porovnani so si¢asnymi postupmi. ,,Sme velmi nadSeni z pozitivneho vysledku tejto Stddie iniciovanej
vySetrovatelom, ktor( spolo¢nost Roche podporila, pretoze ma potencial priniest zmenu paradigmy v
manazmente pacientov so srdcovym zlyhanim,” povedal Thomas Schinecker, generalny riaditel Roche
Diagnostics. , Tiez zdéraziiujeme, ze diagnostické rieSenia ako NT-proBNP, ktoré su stucastou terapeutickej
stratégie, sU neoddelitelnou sucastou zlepsovania starostlivosti o pacienta.”

Viac sa mozete docitat: https://www.roche.com/media/releases/med-cor-2022-11-09

Vitamin C moze zlepsit ucinnost protirakovinovych bunkovych
terapii odvodenych z dendritickych buniek

Zistilo sa, ze vitamin C zvySuje imunogénne vlastnosti dendritickych buniek in vitro, ¢o méze viest k
efektivnejsim protirakovinovym terapidm zaloZzenych na dendritickych bunkach, podla novej stidie laboratéria
Epigenetics and Immune Disease Lab v Josep Carreras Leukemia Research Institute. Vedci zistili, Zze podavanie
vitaminu C dendritickym bunkam vedie k doslednejsej aktivacii génov zapojenych do imunitnej odpovede,
predovsetkym prostrednictvom demetyldcie DNA, ktora je vyskumnikmi definovana ako typ epigenetického
preprogramovania. Pouzitie mnohych typov imunitnych buniek sa skiimalo od nastupu protirakovinovych
bunkovych terapii, ktoré vyuzivaju zivé bunky na nicenie nddorov. Spomedzi tychto terapii ziskali najvacsiu
pozornost lieCby, ktoré vyuZzivaju lymfocyty a chimérické antigénne receptorové T-bunkové terapie. Neddvno sa
vyskumné Usilie zameralo na dendritické bunky kvéli schopnosti tychto buniek prezentovat antigény T-
lymfocytom, aby vytvorili silnt antigén-Specifickl imunitnd odpoved. Pre stadiu vyskumny tim diferencoval
dendritické bunky od monocytov pomocou Specifického siboru molekuldrnej signalizacie. To bolo mozné
dosiahnut predovsetkym vdaka aktivite mechanizmu prestavby chromatinu vedeného rodinou demetylaz TET,
¢o su proteiny, ktoré pdsobia na epigenetické znacky DNA. Ukazalo sa, ze vitamin C interaguje a zvySuje aktivitu
viacerych TET proteinov, avSak presny mechanizmus, ktory je zadkladom aktivity, nebol v ludskych bunkach
pochopeny. Autori Stidie predpokladali, Ze oSetrenie monocytov in vitro pri diferencidcii na dendritické bunky by
mohlo umoznit, aby vysledné bunky boli zrelsie a aktivne. Stddia zistila, Ze dendritické bunky o3etrené
vitaminom C a naplnené antigénmi Specifickymi pre virus SARS-CoV-2 aktivuju T bunky in vitro efektivnejSie ako
neoSetrené bunky, Co ilustruje nadradenost vakcin zalozenych na dendritickych bunkdch osetrenych vitaminom
C. Autori studie poznamenali, Ze tieto nové Udaje podporuju hypotézu, ze oSetrenie dendritickych buniek
odvodenych od monocytov vitaminom C produkuje vakciny s vy$sim vykonom. Buduci vyskum je zamerany na
analyzu novej generdacie bunkovych terapii zalozenych na dendritickych bunkach, ktoré mozno pouzit v klinickej
praxi na ucinnejsiu lieCbu rakoviny.

Viac sa mdzete docitat: https://academic.oup.com/nar/article/50/19/10981/6777795?login=true

DNA moze starnut rychlejsie u pacientov s rakovinou, ktori su HIV
pozitivni

Pacienti s rakovinou, ktori ziju s HIV, mbézu mat vyssi epigeneticky vek ako pacienti s rakovinou, ktori HIV

nemaju, tvrdi Anna Coghillova, PhD., MPH z Moffitt Cancer Center. Coghillova vysvetluje, Ze Udaje ukazuju, ze
priemerny biologicky vek pacientov s rakovinou, ktori st HIV pozitivni, je o 4,5 roka vyssi ako u pacientov s
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rakovinou bez HIV. ,Pacienti s HIV mézu mat DNA, ktord sa javi starSia ako ich chronologicky vek. Nase vysledky
ukazuju, ze pacienti s HIV. mo6zu byt biologicky starsi ako pacienti bez HIV, ¢o by mohlo ovplyvnit, ako ich nadory
reaguju na lie¢bu.” Okrem toho mozu byt priznaky starnutia horsie u pacientov s rakovinou, ktori s HIV
pozitivni v dosledku dlhodobej imunitnej aktivacie, zdpalu alebo metabolickych zmien v désledku infekcie HIV.
Hoci pacienti s HIV maju teraz pristup k antiretrovirusovym terapiam, stale maju horsie klinické vysledky po
diagnostikovani rakoviny spolu so zvySenou nachylnostou na rozvoj rakoviny a inych chorob, ktoré sivisia s
vekom. Medzi Umrtiami bez AIDS u ludi s HIV je rakovina hlavnou pricinou Umrtnosti. ,,D6lezitym zameranim
tejto oblasti je identifikdcia molekuldrnych vlastnosti, ktoré by mohli vysvetlit horsie reakcie na liecbu u
pacientov s HIV.” Okrem toho doktorka Coghillova vysvetluje, Ze epigeneticky vek sa mierne liSi od
chronologického veku. Konkrétne, epigeneticky vek je typ biologického veku, ktory je definovany vzormi
metylacie DNA, ktoré su zaloZené na vzorcoch metylacie, ktoré sa ¢asom akumulujd na DNA. ,Dufame, zZe
pochopenie toho, preco pacienti s HIV maju horsSie vysledky pri lie¢be rakoviny posluzi ako prvy krok k znizeniu
tohto rozdielu.”

Viac sa mozete docitat:
https://www.aacr.org/about-the-aacr/newsroom/news-releases/hiv-positive-patients-with-cancer-may-have-accel
erated-biological-aging/
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