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Boostrix Polio je posilfiujuca ockovacia latka (booster), ktord sa pouziva pri detoch od dovrSenia 4. roku zivota,
dalej tiez na preockovanie dospelych. Pouziva sa na ochranu pred nasledujicimi 4 ochoreniami:

o zaskrt (diftéria) - v minulosti jedno z najsmretelnejSich ochoreni, v si¢asnosti sa na naSom Uzemi vobec
nevyskytuje, vyvolané je baktériou Corynebacterium diphtheriae, ¢astou komplikaciou je zépal srdcového
svalu (myokarditida),

e tetanus - stuhnutie Sije, stav spdsobuje baktéria Clostridium tetani, ktord byva beznou sucastou pddy, k
prenosu na Cloveka mo6ze dojst cez infikovany predmet, ktory prejde cez kozu,

e Cierny kasel (pertussis) - vysoko infek¢né ochorenie, ktoré je charakterizované Gpornym silnym suchym
kaslom, patogénom je v tomto pripade baktéria Bordatella pertusis. Cierny kasel je napriek vysokej miere
zaockovanosti populacie stale aktudlne ochorenie. Ochorenie sa objavuje periodicky v 5-ro¢nych cykloch.
Za toto obdobie vzrastie pocet takzvanych vnimavych jedincov (neockované osoby + osoby, ktoré neboli
dihsie preockované a nemaju dostatok protildtok na potrebnl ochranu pre ochorenim) natolko, ze
kolektivna imunita klesa a dochadza k l'ahkému Sireniu ochorenia. Preo¢kovanim jedincov, ktori maju
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narok na dalSiu davku ale aj vznikom prirodzenych protilatok po prekonani ochorenia sa kolektivna
imunita opat zvysuje. Od zaciatku roka 2025 je na Slovensku evidovanych 1731 pripadov Cierneho kasla,
niektoré z toho letalne,

e detskd obrna (poliomyelitida) [J- infekéné ochorenie vyvolané poliovirusom, priebeh ochorenia méze byt
od mierneho az po komplikovany, pri ktorom virus napada miechu, nasledne s ovplyvnené vsetky
svalové funkcie. Ochorenie méze byt smrtelné.

Vakcina obsahuje Styri zlozky, jednéa sa teda o kombinovanui vakcinu:

e diftericky toxoid (antigén proti diftérii),

e tetanicky toxoid (antigén proti tetanu),

e pertusovy toxoid (antigén proti pertussis),

e inaktivovany virus poliomyelitidy (antigén proti polyomielitide).

Sposob podania: vakcina sa podava do svalu (intramuskuldrne), u dospelych naj¢astejSie do ramena, u deti do
ramena alebo do stehna.

Vedlajsie tcinky su porovnatelné s podanim inych vakcin, vo velkej va¢sine pripadov st mierne a dizka
trvania je kratka. NajbeZnejSie vedlajsie Ucinky po podani vakciny Boostrix Polio zahffiaju:

e bolest a opuch v mieste vpichu,

e zvysena teplota, zimnica,

e Unava,

bolest hlavy,

v zriedkavych pripadoch anafylaxie - alergické reakcie, naj¢astejsie na pomocnd latku.

Kontraindikacie podania vakciny:

e zndma precitlivenost na pomocné latky - formaldehyd, hlinikové soli,
¢ akultne infek¢né ochorenie.

Ockovanie v tehotenstve a pocas dojcenia nie je kontraindikované, o¢kuje sa po zvazeni stavu lekdrom.

Ockovanie vakcinou Boostrix Polio je efektivnou a bezpecnou formou profylaxie proti zavaznym ochoreniam a je
sucastou povinného ockovacieho planu.

Mgr. Kristina Kristalyova
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