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Denne vyslovime a napiSeme velmi vela slov. No ruku na srdce, nie kazdé je spisovné. Ak chcete rozpravat
spisovne, najma vo verejnej komunikacii napriklad s pacientom, zozbierali sme slova, ktorym sa radsej
vyhnut. Pouzivanie spisovnej slovenciny zaruci, ze pésobime doveryhodnejsie, zrozumitelnejSie a podporujeme
nasu dobru reputéaciu. Slova sme zbierali priebezne vdaka jazykovej korektlre prispevkov uverejnenych na
somfarmaceut.sk a vyskytuju sa v komunite farmaceutov.

Ako to je so slovami doporucit / odporucit, neziaduci / neziaddci, kapsule / kapsuly / kapsle, expiracia /
exspiracia, bednicka / debnicka, absorbcia / absorpcia, kojenie / dojcenie, Aloe / Aloa, alergoldg / alergioldg,
anestéza / anestézia?

Podme sa na to pozriet blizSie.
1. Doporucit / odporucit

Poznate to, chcete odporucit (nie doporucit) pacientovi len to najlepsie. Tato forma profylaxie je odporicana (nie
doporucovana). Zvazit odporucenie (nie doporucenie) probiotik pri preskripcii antibiotik. Slovo odporucit je
spisovné. V stvislosti so slovom doporucit sa uvadza iba pridavné meno doporuceny v spojeni doporuceny list a
prislovka doporucene.
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2. Neziaduci / neziaduci

V poslednom vydani Pravidiel slovenského pravopisu a Kratkeho slovnika slovenského jazyka sa uvadza slovo
neziaduci s kratkym pismenom u. Slovo neziaduci sa v platnych kodifikacnych priru¢kach nenachédza. Spravne
je teda neZziaduci ucinok lieku.

3. Kapsule / kapsuly

Slovo kapsula je spisovné a sklofuje sa podla vzoru zena. Kapsla je hovorové slovo. Z uvedeného vyplyva, ze
mame uzivat dve kapsuly, nie dve kapsule denne. Kapsle rovnako nepripadé do Uvahy, nakolko je odvodené od
hovorového slova kapsla.

4. Expirdcia / exspiracia

Z tychto dvoch moznosti je spravny tvar exspiracia, ktory vyjadruje vyprsanie platnosti, trvanlivosti. Slovencina
prevzala slovo z latinského vyrazu exspirare, nie z anglického expiration. Takze liek je po exspiracnej lehote.

5. Bednicka / debnicka

Cervené debnicky, kto by ich nepoznal. Slovo debnitka je zdrobneninou spisovného slova debna, bedni¢ka je
odvodené od ¢eského slova bedna.

6. Absorbcia / absorpcia

Podstatné meno absorpcia je odvodené od latinského podstatného mena absorptio. Z ¢oho vychadzaju aj
pridavné meno absorpcny a prislovka absorpcne. Kde sa ale zobralo sloveso absorbovat s pismenom b v zéklade
slova? Je vytvorené od iné odvodzovacieho zdkladu, konkrétne od slovesa absorbere. Spravne pouzitie je preto
nasledovné: vynikajuca Uroven absorpcie, absorpéné nohavicky, schopnost absorbovat a zadrziavat tekutiny.

7. Dojcenie / kojenie

Na Slovensku matky doj¢ia, v Cesku koja. Dieta, ktoré je kimené doj¢enim, pomentvame doj¢a, nie kojenec.
S tym suvisi aj sprdvne pomenovanie predmetov ako doj¢enska voda, doj¢enska flasa a i.

8. Aloe/ aloa

Nazov aloe je zauZzivany, no ide o latinsky ndzov (Aloe vera). Slovensky spisovny nazov je aloa, ktord sa Casto
pouziva ako zlozka kozmetickych a lekarenskych pripravkov (aloa prava).

9. Alergioldg / alergolég

V minulosti bolo spisovné slovo alergioldg, dnes sl obidve podoby alergioldg aj alergoldg spisovné. Ak teda
chcete pacientovi odporucit ndvstevu tohto Specialistu, m6zete pouzit obe podoby.

10. Anestéza / anestézia

V stcasnosti sa preferuje slovo anestézia. Podla Slovnika si¢asného slovenského jazyka sa vSak ani slovo
anestéza nehodnoti ako nespisovné, funguje ako alternativny vyraz slova anestézia. Ide vSak o vyraz starsi.
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BONUS: lekdrnicky alebo lekarensky?

Pridavné mend lekarensky a lekarnicky maju podla Slovnika su¢asného slovenského jazyka rovnaky vyznam, su
teda synonyma. Ich lexikdlna spdjatelnost ale nemusi byt rovnakd, napr. zauzivané je Slovenska lekarnicka
komora ale lekarensky softvér atd.
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